
 

 

Fiche 4 - Vous avez besoin d’aide 

pour faire votre demande ? 

Vous pouvez demander de l’aide : 

- à un service d’accompagnement 

- au service social de votre mutuelle.  

 

Comment contacter le service social de votre mutuelle ?  

Mutualité Chrétienne  

Vous pouvez contacter le service social :  

- par téléphone : 0 2  5 0 1  5 8  3 0 

Vous pouvez appeler du lundi au vendredi  

entre 9h et 12h30.  

- par mail : ServiceSocial.BXL@mc.be  

Vous pouvez aussi venir sur place.  

Voici l’adresse :  

Boulevard Anspach, 115,  

1000 Bruxelles.  

Vous pouvez prendre rendez-vous.  

C’est du lundi au vendredi  

entre 13h et 17h.  

Pour prendre rendez-vous, 

il faut téléphoner au 0 2  5 0 1  5 8  3 0. 

Vous pouvez aussi venir sans rendez-vous  

du lundi au vendredi  

entre 9h et 12h30.  
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Mutualités Neutres – Mutualia 

Vous pouvez contacter le service social : 

- par téléphone : 0 8 7  3 0  8 0  8 8 

- par mail : social_bxl@mutualia.be 

 

Mutualité Socialiste – Solidaris Brabant 

Vous pouvez contacter le service social : 

- par téléphone : 0 2  5 4 6  1 5  1 2 

entre 9h et 12h.  

- par un formulaire de contact : Service social | Solidaris Brabant 

 

Mutualité Libérale – ML 

Vous pouvez contacter le service social : 

- par téléphone : 0 2  2 0 9  4 8  6 3 

- par mail : socia@mutplus.be 

 

Mutualités Libres  

Vous pouvez contacter le service social : 

- par téléphone : 0 2  5 4 9  7 6  7 0 

- par mail : dap@partenamut.be 

Vous pouvez aussi prendre rendez-vous  

dans une agence. 

Il faut téléphoner au 0 2  254 9  7 6  7 0. 
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Vous n’avez pas de mutuelle ?  

Vous pouvez contacter le service social de la CAAMI.  

- par téléphone : 0 2  2 2 7  6 2  6 9 

- par mail : actionsociale@caami.be 

Vous pouvez aussi prendre rendez-vous  

avec une assistante sociale.  
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