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Omzendbrief ter attentie van de door de GGC
erkende en gesubsidieerde rusthuizen en rust- en
verzorgingstehuizen

Exemplaar voor de codrdinerend en raadgevend
artsen en de referentieartsen

Brussel, 14/09/2023

Directie Gezondheid en Bijstand aan
Personen,

Diensten van het Verenigd College
Iriscare

Betreft: preventieve vaccinatie tegen COVID-19 voor de herfst-winter 2023-2024

In navolging van de aanbeveling van de Hoge Gezondheidsraad sturen we u deze omzendbrief om
uitleg te geven over deze aanbeveling en u te informeren over de manier waarop ze zal worden
toegepast in het Brussels Hoofdstedelijk Gewest.

Hoewel COVID-19 geen seizoensgebonden virus is, worden in de herfst nieuwe besmettingsgolven
verwacht. De huidige modellen voorspellen een nieuwe golf met een toename van het aantal
ziekenhuisopnames in oktober en november. Om complicaties te voorkomen en zo de druk op de
gezondheidszorg onder controle te houden, wordt een booster aanbevolen voor een duidelijk
afgebakende doelgroep. De gewesten zullen vanaf het begin van de herfst hun vaccinatiestrategieén
opstarten. In het Brussels Hoofdstedelijk Gewest cooérdineert de Gemeenschappelijke
Gemeenschapscommissie (GGC)-DVC de COVID-19-vaccinatie.

1. Advies van de Hoge Gezondheidsraad

Eind juni 2023 publiceerde de Hoge Gezondheidsraad (HGR) zijn adviezen over de COVID-19-vaccinatie
(advies 9766) en griepvaccinatie (advies 9767). De HGR beveelt boostervaccinatie tegen COVID-19 aan
voor drie risicogroepen. In de eerste plaats aan kwetsbare personen met het risico op ernstige
complicaties na een besmetting met het SARS-CoV-2-virus. Bewoners van instellingen voor langdurige
zorg en rusthuizen behoren tot deze groep. De tweede groep bestaat uit alle personen die werkzaam
zijn in de gezondheidssector, in en buiten de zorginstellingen. Tot slot wordt een derde groep
uitgenodigd voor de vaccinatie om de kwetsbare personen die in hetzelfde huishouden wonen te
beschermen; dit is de "cocon-"vaccinatiestrategie. Meer informatie kunt u terugvinden in de bijlage.

Hierbij moet worden opgemerkt dat het rusthuispersoneel twee keer voorkomt in de doelgroep: een
keer als zorgpersoneelslid en een tweede keer in de "cocon-"vaccinatiestrategie als personen die dicht
in contact staan met de bewoners van de instelling.

Het wordt aanbevolen om u tegelijk te laten vaccineren tegen COVID-19 (in de rechterarm) en de griep
(in de linkerarm). Zo streven we naar een zo hoog mogelijke vaccinale dekkingsgraad voor zowel de
griep als COVID-19. De keuze voor een gecombineerde vaccinatie tegen COVID-19 en de griep hangt
af van de beslissing van de vaccinator, maar wordt waar mogelijk sterk aanbevolen.
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2. Vaccinatie in het Brussels Hoofdstedelijk Gewest

Vaccinatie tegen COVID-19 maakt deel uit van de algemene preventieve gezondheidszorg, zoals de
griepvaccinatie. In dit kader raadt de GGC-DVC de zorgverleners aan om rekening te houden met de
aanbevelingen van de HGR.

Voor zowel COVID-19 als de griep zijn de beschikbare vaccins aangepast aan de nieuwste varianten en
circulerende stammen. Deze vaccins zijn veilig en doeltreffend en kunnen zonder risico tegelijk
worden toegediend. Het mRNA-vaccin Comirnaty® XBB 1.5 zal vanaf midden september beschikbaar
zijn. Er zijn ook andere vaccins beschikbaar, maar die zijn voorbehouden aan specifieke doelgroepen,
zoals jonge kinderen en mensen die allergisch zijn voor mRNA-vaccins. Personen in deze doelgroepen
moeten hun behandelend arts raadplegen om een vaccinatie tegen COVID-19 in te plannen. Vragen
over de vaccinatiebevoorrading kunt u richten aan vacci-hub@ggc.brussels.

Op de website van Iriscare vindt u de link naar de rubriek voor professionelen die is toegevoegd aan
coronavirus.brussels. Daar kunt u meer informatie vinden over de vaccinatiestrategie, Vaccinnet+,
communicatiemateriaal en een medische en farmaceutische briefing.

Gelieve er rekening mee te houden dat het logistieke proces vandaag minder flexibel is dan vroeger.
We raden u daarom aan om uw COVID-19-vaccinatie ruim van tevoren te plannen en ervoor te zorgen
dat de vaccins op tijd worden besteld.

Er zijn twee opties om toegang te krijgen tot COVID-19-vaccins:
1. Bestellingen bij de apotheek
De arts-vaccinator of zijn afgevaardigde in het RH/RVT stemt met zijn referentieapotheek die
ingeschreven is op het Vacci-Pharmaproject, af om vaccins tegen COVID-19 te leveren. Voor
deze levering (a posteriori) is een voorschrift op naam noodzakelijk.
o Invoorgevulde spuiten met een houdbaarheid van zes uur
o Involledige flacons met een houdbaarheid van twaalf uur
2. Bestellingen via levering aan de huisartsenpraktijk
Als u als huisarts de arts-vaccinator bent, kunt u vragen of het vaccin op uw praktijk geleverd
kan worden. Neem contact op met vacci-hub@ggc.brussels voor meer informatie over deze
optie.

De registratie van alle COVID-19-vaccinaties in Vaccinnet+ blijft tot nader order verplicht. De arts-
vaccinator kan de vaccinatie onmiddellijk registreren met de COV-code van de instelling. De COV-code
is de identificatiecode voor elke vaccinerende instelling. De taak kan ook worden gedelegeerd aan
iemand die verbonden is aan de instelling in Vaccinnet+.

Dit jaar zal de overheid geen persoonlijke uitnodigingen meer versturen. De boodschap over de
COVID-19-vaccinatie zal worden opgenomen in een algemene informatie- en
bewustmakingscampagne over de preventie van luchtweginfecties in de herfst.

We danken u alvast voor uw samenwerking.

Met vriendelijke groeten,

Nathalie Noél, Tania Dekens,
Leidend ambtenaar Leidend ambtenaar
Diensten van het Verenigd College Iriscare
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Bijlage

Voor algemene vragen kunt u terecht op onze website www.coronavirus.brussels.

Voor vragen over de algemene strategie en informatie over de COV-code: vacci-
hyg@ggc.brussels

Voor vragen over de vaccinbevoorrading en Vaccinnet+: vacci-hub@ggc.brussels

Voor medische of farmaceutische vragen: health.academy@ggc.brussels

Advies HGR 9767 Griep: https://www.health.belgium.be/nl/advies-9767-vaccinatie-
seizoensgebonden-griep-winterseizoen-2023-2024

Advies HGR 9766 COVID-19: https://www.health.belgium.be/nl/advies-9766-covid-19-
vaccinatie-herfst-winterseizoen-2023-2024

Overzicht van Vacci-Pharma in Brussel: https:https://pharmacy.brussels/vacci-pharma/
Bestelprocedure voor vaccins Bestelprocedure vaccins - coronavirus.brussels
Communicatiemateriaal Communicatiemateriaal - coronavirus.brussels4

Iriscare  https://www.iriscare.brussels/nl/professionals/covid-19-coronavirus-2/richtlijnen-
voor-de-door-de-ggc-erkende-en-gesubsidieerde-residentiele-en-niet-residentiele-diensten/
Toestemmingsformulier https://www.iriscare.brussels/?wpdmdl=10088

Memo over de vaccinatie tegen COVID-19 en de griep
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