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Brussel, 18 maart 2022

 
 
Betreft: aanpassing van de maatregelen ter preventie van / bescherming tegen COVID-19 
 
 
Geachte mevrouw, 
Geachte heer, 
 
Momenteel stabiliseert de epidemiologische situatie zich in ons land. Dankzij die gunstigere context 
kunnen we de meest beperkende gezondheidsmaatregelen aanzienlijk versoepelen. Het 
overlegcomité van 4 maart 2022 besliste overigens om het nationale noodplan te beëindigen en code 
geel in te voeren vanaf 7 maart 2022. 
 
We moeten echter goed voor elkaar blijven zorgen. Daarom moeten we bijzonder waakzaam blijven 
voor personen die een verhoogd risico lopen. 
 
We moeten bepaalde fundamentele hygiënemaatregelen zo goed mogelijk blijven naleven, want het 
virus zal niet van de ene dag op de andere verdwijnen. We kunnen die maatregelen ook benutten om 
ons te beschermen tegen eventuele andere besmettelijke ziekten en epidemieën. 
 

1. Mondmaskers 
 
Het is niet langer verplicht om een mondmasker te dragen in de instellingen waarop deze 
omzendbrief betrekking heeft, dat wil zeggen alle door Iriscare erkende en gesubsidieerde diensten 
en instellingen met uitzondering van de rusthuizen en rust- en verzorgingstehuizen (RH's/RVT's). 
 
Mondmaskers blijven echter verplicht in de volgende gevallen: 

1. voor iedereen die (mogelijk) besmet is met COVID-19, in afwachting van zijn of haar isolatie; 
2. voor alle personeelsleden die in contact komen met personen die (mogelijk) besmet zijn met 

COVID-19 of bij een uitbraak in een residentiële instelling (FFP2-masker verplicht); 
3. voor professionals bij nauwe contacten met personen die een verhoogd risico lopen (ook bij 

de verdeling van maaltijden en de bediening in het restaurant/de cafetaria): ouderen, 
personen met verminderde immuniteit, ... 

 
Daarnaast blijven mondmaskers sterk aanbevolen: 

1. bij nauwe contacten met begunstigden/bewoners, bv. bij verpleegkundige verzorging en 
hulpverlening bij activiteiten in het dagelijks leven; 



 

 

2. afhankelijk van de context, bv.: 
 

a) bij uitzonderlijke drukte in binnenruimten; 
b) op plaatsen waar een afstand van 1,5 meter niet kan worden gewaarborgd; 
c) voor kwetsbare personen (FFP2-masker sterk aanbevolen); 
d) op plaatsen die slecht verlucht zijn; 
e) voor alle personen met luchtwegsymptomen (geen COVID-19). 

 
2. Bevordering van de luchtkwaliteit door ventilatie en filtratie 

 
Het gebruik van CO2-meters wordt sterk aanbevolen. 
 

 
 
https://werk.belgie.be/nl/themas/coronavirus/ventilatie-tijdens-de-coronacrisis 
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3. Algemene hygiënemaatregelen 
 

 

 

 

https://www.info-coronavirus.be/nl/voor-zorgverleners/ 
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4. Vaccinatie 
 
 
Iedereen die ten minste vijf jaar oud is, kan zich laten vaccineren. Een volledig vaccinatieschema is 
een essentiële beschermingsfactor tegen ernstige ziekte. 
 
Voor meer informatie over het vaccin: https://www.vaccination-info.be/. 
 
 
Hoogachtend, 
 
 
 
 
 
 Tania Dekens  
 Leidend ambtenaar 
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