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Omzendbrief ter attentie van alle door
Iriscare erkende en gesubsidieerde diensten
en instellingen, met uitzondering van de
rusthuizen en rust- en verzorgingstehuizen
(RH's/RVT's)

Departement Beleid zorginstellingen
Brussel, 18 maart 2022

Betreft: aanpassing van de maatregelen ter preventie van / bescherming tegen COVID-19

Geachte mevrouw,
Geachte heer,

Momenteel stabiliseert de epidemiologische situatie zich in ons land. Dankzij die gunstigere context
kunnen we de meest beperkende gezondheidsmaatregelen aanzienlijk versoepelen. Het
overlegcomité van 4 maart 2022 besliste overigens om het nationale noodplan te beéindigen en code
geel in te voeren vanaf 7 maart 2022.

We moeten echter goed voor elkaar blijven zorgen. Daarom moeten we bijzonder waakzaam blijven
voor personen die een verhoogd risico lopen.

We moeten bepaalde fundamentele hygiénemaatregelen zo goed mogelijk blijven naleven, want het
virus zal niet van de ene dag op de andere verdwijnen. We kunnen die maatregelen ook benutten om
ons te beschermen tegen eventuele andere besmettelijke ziekten en epidemieén.

1. Mondmaskers

Het is niet langer verplicht om een mondmasker te dragen in de instellingen waarop deze
omzendbrief betrekking heeft, dat wil zeggen alle door Iriscare erkende en gesubsidieerde diensten
en instellingen met uitzondering van de rusthuizen en rust- en verzorgingstehuizen (RH's/RVT's).

Mondmaskers blijven echter verplicht in de volgende gevallen:
1. voor iedereen die (mogelijk) besmet is met COVID-19, in afwachting van zijn of haar isolatie;
2. voor alle personeelsleden die in contact komen met personen die (mogelijk) besmet zijn met
COVID-19 of bij een uitbraak in een residentiéle instelling (FFP2-masker verplicht);
3. voor professionals bij nauwe contacten met personen die een verhoogd risico lopen (ook bij
de verdeling van maaltijden en de bediening in het restaurant/de cafetaria): ouderen,
personen met verminderde immuniteit, ...

Daarnaast blijven mondmaskers sterk aanbevolen:
1. bij nauwe contacten met begunstigden/bewoners, bv. bij verpleegkundige verzorging en
hulpverlening bij activiteiten in het dagelijks leven;




2. afhankelijk van de context, bv.:

a) bij uitzonderlijke drukte in binnenruimten;

b) op plaatsen waar een afstand van 1,5 meter niet kan worden gewaarborgd;
c) voor kwetsbare personen (FFP2-masker sterk aanbevolen);

d) op plaatsen die slecht verlucht zijn;

e) voor alle personen met luchtwegsymptomen (geen COVID-19).

2. Bevordering van de luchtkwaliteit door ventilatie en filtratie

Het gebruik van CO,-meters wordt sterk aanbevolen.

VEILIG AAN HET WERK

AL IS HET VIRUS NOG ZO SNEL, VERSE
LUCHT VERJAAGT HET WEL!

#SAMENTEGENCORONA
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* Als je ademt en meer nog als je spreekt, lacht, roept, hoest...
stoot je druppeltjes uit. Sommige zijn zo klein dat ze een tijdje
kunnen zweven in de lucht (aerosolen).

* Als je veel aerosolen met het coronavirus inademt, kan je
besmet raken.

+ Ventileer daarom de binnenruimte en laat voortdurend verse
buitenlucht binnen.

* Datkan door de ramen en deuren te openen of via een mechanisch
ventilatiesysteem met aanvoer van uitsluitend verse lucht.

* Meet het CO2-gehalte en hou het zo laag mogelijk.

* Hou ook steeds afstand van je collega, klant, bezoeker... en draag
bijkomend een mondmasker.

Meer info en de gids op werk.belgie.be

? FOD WERKGELEGENHEID, ARBEID EN SOCIAAL OVERLEG be

Werantwoordalijks ultgever Geert Dw Poorter, £ BMIOTstrast 1, 1070 Brisss|

https://werk.belgie.be/nl/themas/coronavirus/ventilatie-tijdens-de-coronacrisis
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3. Algemene hygiénemaatregelen

BESCHERM JE TEGEN VIRUSSEN
ZOALS HET CORONAVIRUS COVID-19
OF DE GEWONE GRIEP!

BLIJF THUIS ALS JE ZIEK BENT.

WAS VAAK JE HANDEN.

GEBRUIK ELKE KEER EEN NIEUW PAPIEREN
ZAKDOEKJE EN GOOI HET WEG IN EEN
GESLOTEN VUILNISBAK..

GEEN ZAKDOEK? HOEST OF NIES IN DE
BINNENKANT VAN JE ELLEBOOG.

® @ ® @)

LEES MEER OP
www.info-coronavirus.be

i . federale overheidsdienst
VOLESGEIOMDHEID,

VEILIGHEID VAN DE VOEDSELKETEN
EN LEEFMILIEL

WILL TOM APWERS, VICTOR HORTAPLEIN 48,18, 1868 BRUSSEL

https://www.info-coronavirus.be/nl/voor-zorgverleners/
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4, Vaccinatie

ledereen die ten minste vijf jaar oud is, kan zich laten vaccineren. Een volledig vaccinatieschema is
een essentiéle beschermingsfactor tegen ernstige ziekte.

Voor meer informatie over het vaccin: https://www.vaccination-info.be/.

Hoogachtend,

Tania Dekens
Leidend ambtenaar
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