
 

  

 

Ter attentie van : 

                                     alle PVT’s en IBW's, verblijfscentra voor personen met 

een geestelijke of lichamelijke handicap (dagcentra en 

residentiële centra), diensten voor participatie via 

collectieve activiteiten, diensten voor dagopvang- en 

verzorging voor ouderen, revalidatiecentra die door de 

Franse Gemeenschapscommissie, Iriscare en de DVC 

gesubsidieerd zijn.   

  

 

Brussel, 15 februari 2022 

 

 
Betreft: specifieke maatregelen tegen de omicronvariant voor de sector van de opvang en 

huisvesting van personen met een handicap 

 

 

Geachte mevrouw, geachte heer, 

Beste directie, 

 

Wegens het einde van de deltagolf en de intensiteit van de huidige omicrongolf werden de 
maatregelen in de loop van januari geleidelijk aangepast. De Interministeriële Conferentie 
Volksgezondheid (IMC Volksgezondheid) van 4 januari en 26 januari 2022 en het 
Overlegcomité van 6 januari 2022 beslisten het screening-, quarantaine- en isolatiebeleid aan 
te passen. Deze maatregelen worden gepubliceerd op de officiële federale website 
(www.info-coronavirus.be/nl/), onder "Huidige situatie - Nieuwsberichten" (www.info-
coronavirus.be/nl/news/).  

Die federale maatregelen hebben een impact op de sector van de opvang en huisvesting van 

personen met een handicap. Hieronder vindt u de specifieke maatregelen die van toepassing 

zijn op de voorzieningen die erkend en gesubsidieerd zijn door de Franse 

Gemeenschapscommissie, Iriscare en de DVC. 

 

Het staat de instellingen vrij om de maatregelen in deze omzendbrief samen met hun 

referentiearts  aan te passen. Ze zullen met name proberen rekening te houden met de 

specifieke kenmerken van de doelgroep die ze opvangen met hun infrastructuur en met de 

personeelsbeperkingen. In voorkomend geval brengen ze hun voogdijadministratie op de 

hoogte van de protocollen die in hun instelling van kracht zijn. 

http://www.info-coronavirus.be/nl/


 

 

 

 

1. Beheer van positieve gevallen  en contactgevallen 

 

a. Algemene regel: 

 

▪ Isolatie 

 

- Symptomatische personen: zeven dagen nadat de symptomen zich voordoen 

met ten minste drie dagen zonder koorts en klinische verbetering. 

- Asymptomatische personen: zeven dagen na de datum van de positieve test 

 

▪ hoogrisicocontacten: 

 asymptomatische 

gedeeltelijk 

gevaccineerde 

hoogrisicocontacten 

asymptomatische 

niet-gevaccineerde 

hoogrisicocontacten 

asymptomatische 

hoogrisicocontacten 

na volledige 

vaccinatie of 

asymptomatische 

hoogrisicocontacten 

<180 dagen na 

eerdere infectie 

 

symptomatische 

hoogrisicocontacten. 

Quarantaine  

(Zo spoedig mogelijk 

uit te voeren indien 

nodig) 

Ten minste vier 

dagen als de 

dagelijkse zelftests 

negatief zijn of 

zeven dagen zonder 

test. 

Ten minste zeven 

dagen als de 

dagelijkse zelftests 

negatief zijn of tien 

dagen zonder test. 

Geen quarantaine 

Geen test 

PCR of snelle 

antigeentest 

uitgevoerd door een 

professional 

Quarantaine 

gedurende ten 

minste vier dagen als 

de dagelijkse 

zelftests negatief zijn 

of tien dagen zonder 

test. 

Voorzorgsmaatregelen De waakzaamheidsperiode: De persoon moet zoveel mogelijk preventieve 

maatregelen nemen (mondmasker (bij voorkeur FFP2)), afstand houden, contacten 

met kwetsbare personen vermijden enz. tot tien dagen na het hoogrisicocontact  

Een volledig gevaccineerde persoon is een persoon die zijn boostervaccin heeft gekregen, of 
die de laatste dosis van zijn basisvaccinatie minder dan vijf maanden geleden heeft 
gekregen, of die minder dan vijf maanden geleden een herstelcertificaat heeft gekregen. 



Een gedeeltelijk gevaccineerde persoon is een persoon die de laatste dosis van zijn 
basisvaccinatie meer dan vijf maanden geleden heeft gekregen en nog geen boostervaccin 
heeft gekregen. 

Alle andere personen worden als niet-gevaccineerd beschouwd. 

Jongeren van twaalf tot zeventien jaar die hun basisvaccinatie hebben gekregen, ongeacht 
wanneer ze zijn gevaccineerd, worden als volledig gevaccineerd beschouwd. 

b. Specifieke regels voor de opvang- en verblijfscentra  

i. Voor de verblijfscentra: 

 

De bewoners van een verblijfscentrum worden in het algemeen gelijkgesteld met leden van 

eenzelfde gezin (volgens de geldende federale maatregelen). Zodra het eerste geval zich 

onder de begunstigden voordoet, worden alle gehuisveste personen als hoogrisicocontacten 

beschouwd. Quarantainemaatregelen worden uitgevoerd afhankelijk van de vaccinatiestatus 

(zie bovenstaande tabel). 

 

Als de positieve persoon of personen niet doeltreffend kan of kunnen worden geïsoleerd, 

wordt de waakzaamheidsperiode verlengd van tien tot twintig dagen. 

 

Asymptomatische kinderen die jonger zijn dan twaalf jaar worden wel beschouwd als niet-

gevaccineerde hoogrisicocontacten, maar mogen hun quarantaine onderbreken om naar 

school of naar het dagcentrum te gaan. 

 

In quarantaine geplaatste adolescenten (12-18 jaar) mogen de quarantaine onderbreken om 

naar school of naar het dagcentrum te gaan. 

 

ii. Voor de dagcentra: 

 

 

▪ voorzieningen met kinderen of adolescenten 

 

Dagopvangvoorzieningen voor kinderen en adolescenten worden over het algemeen 

gelijkgesteld met lagere en secundaire scholen (volgens de geldende maatregelen van de 

Franse Gemeenschap). Begunstigden van deze voorzieningen worden systematisch 

beschouwd als laagrisicocontacten wanneer er geen symptomen zijn. 

 

▪ voorzieningen voor volwassenen 

 

De instelling voert contacttracing uit en brengt de hoogrisicocontacten in kaart. Die worden 

behandeld volgens de geldende federale maatregelen (zie bovenstaande tabel).  

 

Bij aanwezigheid van een kwetsbaar publiek in een dagcentrum: begunstigden die als 

hoogrisicocontacten in kaart zijn gebracht, worden tien dagen niet toegelaten in het 



dagcentrum (ongeacht of hun behandelend arts hen al dan niet in quarantaine heeft 

geplaatst). 

 

 

 

2. Herinnering aan de algemene maatregelen 

 

Wij willen nogmaals wijzen op het belang van ventilatie en beperking van het aantal personen 

in de ruimten. Het gebruik van CO2-meters in gemeenschappelijke ruimten wordt sterk 

aanbevolen om ervoor te zorgen dat bijzondere aandacht wordt besteed aan de 

luchtverversing.  

 

Binnenactiviteiten in groep moeten zoveel mogelijk worden uitgevoerd met vaste groepen 

van beperkte omvang.  

 

Wat bezoeken betreft:  

▪ Ten eerste gelden er geen aanvullende beperkingen voor bezoeken aan de instelling. 

We wijzen erop dat er – zelfs tijdens een epidemie of testcampagne – altijd een 

minimaal aantal bezoekmogelijkheden moet worden gewaarborgd. Het is van 

essentieel belang dat er bijzondere aandacht wordt besteed aan het psychosociale en 

fysieke welzijn van geïsoleerde of in quarantaine geplaatste bewoners.  

 

▪ Ten tweede blijft het voor bezoekers verplicht:  

a. een chirurgisch mondmasker te dragen;  

b. de hygiënemaatregelen strikt toe te passen.  

 

3. Maatregelen voor personeel  

 

Alle personeelsleden met inbegrip van externe dienstverleners, moeten te allen tijde een 

chirurgisch mondmasker dragen.   

In bijzondere omstandigheden (met name bij een cluster in de instelling) moet het gebruik van 

een FFP2-mondmasker worden overwogen. 

 

Bovendien mag een asymptomatisch (of licht symptomatisch) zorgpersoneelslid dat in nauw 

contact kwam met een persoon die positief testte op COVID-19, voortwerken tijdens de 

isolatie-/quarantaineperiode zodra het (al dan niet positieve) resultaat van zijn of haar test 

gekend is – als dat nodig is voor de continuïteit van de dienstverlening. Deze maatregel is niet 

van toepassing op ondersteunend personeel zoals schoonmaak- of keukenpersoneel. Het gaat 

om een gezamenlijke beslissing van het betrokken personeelslid, de directie en de arbeidsarts.  

 

 

 

 

 

 



4. Informatie aan de administratie 

 

Ter herinnering, en alleen voor instellingen die onder de bevoegdheid van de Franse 

Gemeenschapscommissie vallen, moet de instelling, zodra het eerste geval zich voordoet, de 

administratie van de Franse Gemeenschapscommissie hiervan op de hoogte brengen op het 

nummer 02 800 84 48 en/of via de e-mailbox inspection@spfb.brussels. 

Zodra zich een cluster voordoet (twee gevallen in zeven dagen), moet de instelling de 

administratie van de Franse Gemeenschapscommissie (alleen voor instellingen die onder de 

bevoegdheid vallen van de Franse Gemeenschapscommissie) en de  

Gezondheidsinspectiedienst van de GGC op de hoogte brengen via de e-mailbox covid-

hyg@ccc.brussels. 

 

Elke beslissing tot sluiting of beperking van de opvang moet aan de administratie die de 

erkenning verleent worden meegedeeld voordat ze in werking treedt. 

 

 

 

Hoogachtend, 

 

 

 

 

 

Bernadette Lambrechts ,     Tania Dekens, 

Algemeen bestuurder                                                                  Leidend ambtenaar 

mailto:inspection@spfb.brussels
mailto:covid-hyg@ccc.brussels
mailto:covid-hyg@ccc.brussels

