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Iriscare Ter attentie van de door de GGC erkende en
gesubsidieerde rusthuizen en rust- en
verzorgingstehuizen

Departement Beleid Zorginstellingen

Brussel, 9 december 2021

Betreft: Communicatie over vier onderwerpen:
e Laatste overlegcomité
e CO;-meters
e Het dragen van mondmasker door bewoners bij uitzonderlijke
gemeenschappelijke evenementen
e Testen bij nieuwe opnames en bij terugkeer na langdurige afwezigheid

Geachte mevrouw,
Geachte heer,

We kunnen stellen dat de epidemiologische situatie in de sector van de RH’s/RVT’s in het Brusselse
Gewest momenteel vrij stabiel is. Het totale aantal positieve gevallen neemt weliswaar licht toe,
maar deze gevallen zijn vrij verspreid en ze zijn vaak niet met elkaar verbonden. Het aantal uitbraken
blijft dus ook redelijk stabiel.

Dat resultaat is grotendeels te danken aan de vele inspanningen die alle personeelsleden van de
RH’s/RVT’s op elk niveau hebben geleverd en blijven leveren. Wij zijn verheugd over deze
langdurige inzet, die zowel individueel als collectief moed, discipline, solidariteit en
vastberadenheid vergt.

Zoals u weet, vormen de preventiemaatregelen een doeltreffende basis om u tegen het virus te
beschermen en om de overdracht van het virus te bestrijden. Wij willen u dan ook vragen om de
inspanningen en de concentratie te blijven leveren die nodig zijn om deze maatregelen te
handhaven, inclusief het dragen van mondmaskers. In combinatie met de vaccinaties zal de
naleving van de preventiemaatregelen op alle niveaus ons goed helpen.

Wij willen ook van de gelegenheid gebruikmaken om de volgende vier punten te bespreken.
1° Algemene maatregelen na het laatste overlegcomité

Deze algemene maatregelen gelden, voor zover van toepassing, ook voor de sector van de
RH’s/RVT’s.
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CO;-meters

De instellingen moeten een CO,-meter gebruiken in ruimten waar veel mensen kunnen
samenkomen (restaurant, ontspanningsruimte, enz.), voor zover zij er al een hebben of er een
kunnen verkrijgen, naargelang van de beschikbare voorraden bij de leveranciers. Dat mag een
draagbare CO,-meter zijn. Documentatie over dit onderwerp vindt u als bijlage bij deze brief.

De CO,-meter moet in ieder geval gebruikt worden bij uitzonderlijke gemeenschappelijke
evenementen (zie hieronder), maar zijn gebruik is uiteraard aanbevolen bij elke activiteit met
een groot aantal bewoners, zodat een optimale ventilatie of verluchting van de ruimte
gegarandeerd kan worden.

Als de drempel van 1200 ppm wordt overschreden, moeten de nodige maatregelen worden
genomen: verluchting, pauze, enz.

Bij uitzonderlijke gemeenschappelijke evenementen moeten de bewoners een mondmasker
dragen

Binnen de instelling zijn mondmaskers in het algemeen niet verplicht voor de bewoners.

Maar bij uitzonderlijke gemeenschappelijke evenementen (eindejaarsfeest, concert, enz.)
moeten de bewoners vanaf nu een mondmasker dragen, ook wanneer er geen externe
personen aanwezig zijn. Als de CRA heeft bevestigd dat een bewoner geen mondmasker kan
dragen, wordt deze persoon vrijgesteld van deze verplichting.

Er verandert dus niets voor verjaardagsfeestjes in een specifieke ruimte, en ook niet voor het
dagelijkse leven van de bewoners. Daarbij moeten de geldende gezondheidsmaatregelen steeds
worden nageleefd en is voorzichtigheid geboden: bijvoorbeeld in het restaurant of tijdens de
normale activiteiten. In die twee gevallen hoeven de bewoners geen mondmasker te dragen.
Het is dus perfect mogelijk om een feestelijke eindejaarsmaaltijd te organiseren waarop externe
personen aanwezig zijn, zolang de algemene regels voor de horeca maar gevolgd worden (cfr.
https://www.info-coronavirus.be/).

Laat ons niet vergeten dat bezoekers hun masker altijd moeten dragen ook tijdens deze events,
behalve wanneer ze neerzitten en eten.

Testen bij nieuwe opnames en bij terugkeer na langdurige afwezigheid

Deze testen worden opnieuw ingevoerd voor personen die onvoldoende beschermd zijn door
een vaccin. De bewoners die NIET tot een van de twee onderstaande categorieén behoren,
beschouwen we als onvoldoende beschermd door een vaccin:

e bewoners die minstens 14 dagen geleden (start van de optimale bescherming) en
maximaal 8 maanden geleden (daling van de optimale bescherming tegen ernstige
ziekte) twee doses van een COVID-19-vaccin hebben gekregen (of één dosis bij Johnson
& Johnson);

e bewoners die minstens 14 dagen geleden een 3e dosis hebben gekregen (start van het
booster-effect).



Concreet is punt 2.1.3 van onze omzendbrief "preventie/reactie" van 7 juni 2021 (dat werd
opgeheven door de brief van 9 juli 2021) opnieuw van toepassing voor de bewoners die niet
gevaccineerd zijn of onvoldoende beschermd zijn door een vaccin.

Wij hopen dat deze aanpassingen snel kunnen worden uitgevoerd zodat ze kunnen bijdragen aan
de veiligheid en het welzijn van uw bewoners, personeelsleden en bezoekers. Wij wensen u alvast
prettige feestdagen.

Hoogachtend,

Tania Dekens

Leidend ambtenaar



